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UNIDAD CURRICULAR: FÍSICA  BIOLOGICA 

FORMATO: Asignatura 

RÉGIMEN: Anual 

CARRERA: Profesorado de Educación Secundaria en Biología CURSO: Segundo Año 

PROFESOR: Rubén Alejandro Vidal 

Nº DE HORAS: Totales: 112                    Semanales: 4 

CICLO LECTIVO: 2012 

CORRELATIVIDADES:  Para acreditar tiene que haber acreditado Física General.  

OBJETIVOS GENERALES 

- Comprender e interpretar las leyes y principios de la Física que rigen los comportamientos 
de sistemas biológicos.  

- Distinguir las manifestaciones y transformaciones de los procesos naturales y artificiales.  
- Reconocer la importancia de los modelos físicos para interpretar fenómenos y procesos 

biológicos y el carácter provisorio de los mismos, característica resultante del avance de 
los conocimientos científicos. 

- Predecir fenómenos o resultados naturales a partir de modelos. 
- Desarrollar habilidades cognitivas superiores, formas avanzadas de razonamiento y 

estrategias científicas de resolución de problemas.  
- Organizar la información de diferentes fuentes y seleccionar los datos apropiados. 
- Poder seleccionar diferentes medios para la comunicación de la información. 

CONTENIDOS CONCEPTUALES  

UNIDAD  1 : Temperatura y dilatación 
Generalidades sobre temperatura. Termómetros. Equivalencias. Temperatura animal. 
Expansión lineal, superficial y cúbica. Importancia biológica de la expansión térmica del agua. 
UNIDAD 2 : Cantidad de calor 
Diferencia entre calor y temperatura. Calorimetría. Calor de combustión. Cambios de estado. 
Transferencia de calor. Conducción. Convección. Radiación. Ley de Stefan Boltzman. Emisor 
ideal. Ley de Wien. Efecto invernadero. 
UNIDAD 3 : Termodinámica de los seres vivos 
Concepto de sistema termodinámico. Variables termodinámicas. La energía y el trabajo en 
termodinámica. El trabajo en los cambios de volumen. Energía interna. Primera ley de la 
termodinámica. Procesos termodinámicos. Motores térmicos. Segunda ley de la termodinámica. 
Ciclo de Carnot. Entropía y vida. 
UNIDAD 4 : Calorimetría biológica 
Metabolismo energético. Poder calorífico fisiológico. Valor energético de una ración. 
Calorimetría biológica directa. Valor calórico del oxígeno y del dióxido de carbono. Cociente 
respiratorio. Metabolismo basal. Termorregulación. Termogénesis. Termólisis. 
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UNIDAD 5 : Propiedades térmicas de la materia - Gases  
Licuación de los gases. Efecto de la presión sobre el punto de ebullición. Punto triple. 
Humedad. Teoría cinética de los gases. 
UNIDAD 6 : Biofísica de los fluidos 
Líquidos reales e ideales. Ecuación de continuidad. Caudal. Ecuación de Bernoulli. Viscosidad. 
Ley de Poiseuille. Ley de Stokes. Número de Reynolds. 
UNIDAD 7 : Ondas mecánicas 
Generalidades referidas a ondas mecánicas. Fuerza restauradora elástica. Descripción 
matemática de una onda. Oído humano. 
UNIDAD 8 : Fotobiología 
Generalidades sobre naturaleza de la luz. Modelos para interpretar los fenómenos luminosos. 
Espectro electromagnético. El ojo humano. Defectos de la visión:   
UNIDAD 9 : Bioelectricidad 
Generalidades sobre electricidad. Propiedades eléctricas y magnéticas de la materia. Ley de 
Coulomb. Resistividad. Resistencia. Ley de Ohm. Fuerza electromotriz. Trabajo y potencial en 
circuitos eléctricos. Circuitos de corriente continua. Fenómenos bioeléctricos.  
UNIDAD 10 : Membrana celular y Transporte 
Densidad de flujo. Difusión simple. Ley de Fick. Permeabilidad. Transporte facilitado. 
Transporte activo primario. Transporte activo secundario. Transporte mediado por proteínas. La 
bomba de sodio-potasio.  
UNIDAD 11 : Osmosis 
La presión osmótica y las leyes de los gases. La presión osmótica  y las propiedades 
coligativas. Osmolaridad. Membranas permeables, impermeables y semipermeables. 
Soluciones isotónicas  e isosmóticas. Difusión y ósmosis. 
UNIDAD 12 : Radiactividad 
Desintegración radiactiva. Poder de penetración de la radiación. Isótopos radiactivos. Vida 
media. Transmutación natural de los elementos. Transmutación artificial de los elementos. 
Dosimetría. Aplicaciones de las radiaciones. Efectos biológicos de la radiación ionizante. 

Plan de Trabajos Prácticos 
N° 1: Temperatura y dilatación 
N° 2: Calorimetría 
N° 3: Termodinámica 
N° 4: Propiedades térmicas de la materia 
N° 5: Biofísica de los fluidos 
N° 6: Ondas mecánicas 
N° 7: Fotobiología 
N° 8: Bioelectricidad 

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES 
- Observación y análisis de situaciones de enseñanza de la Física Biológica. 
- Elaboración y utilización de instrumentos para recabar información en situaciones de 

observación de clases y en la resolución de problemas. 
- Promoción de habilidades para el manejo de los fundamentos de la Física Biológica, que le 

permitan su vinculación con la observación de los fenómenos de la naturaleza. 
- Incorporación de aptitudes de manejo de material físico de laboratorio. 
- Asimilación de una actitud crítica hacia la investigación permanente y el desarrollo 

personal. 

CONTENIDOS ACTITUDINALES 
- Reconocimiento y aceptación de la existencia de saberes previos en los alumnos. 
- Valoración de los principios científicos que sirven de base para el diseño y la 

implementación de estrategias didácticas y fundamenten su elección. 
- Disposición para la integración del conocimiento de la Física Biológica en relación con 

otras disciplinas, a las cuales sirve de sustento. 
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- Valoración de la utilización de un vocabulario preciso y de las convenciones y el lenguaje 
técnico pertinente para la comprensión, la comunicación y la enseñanza de resultados 
científicos. 

- Promoción de actitud reflexiva y crítica frente a la información científica que divulgan los 
medios de comunicación y los textos escolares. 

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS  
a) Clases teóricas: Comprenderán el desarrollo de los contenidos conceptuales, el planteo 

de problemas y su resolución. 
b) Trabajos prácticos obligatorios: Incluirán el armado, ejecución, análisis y elaboración de 

conclusiones de prácticas de laboratorio y la resolución de problemas en gabinete. El 
alumno deberá armar una carpeta de trabajos prácticos, la cual estará sujeta a 
presentación y corrección. La carpeta de trabajos prácticos se presenta en cada 
evaluación parcial. Su no presentación invalida al alumno para rendir la evaluación 
parcial y final. 

REGIMEN DE APROBACION 

a) Obtención de la regularidad: 

 Asistencia a clases según lo establecido en el RAI. 

 Aprobación de Evaluaciones Parciales: Se tomarán cuatro evaluaciones durante 
el desarrollo del curso. Cada evaluación parcial se aprueba con el sesenta por 
ciento (60%) del total del puntaje. Se deberán aprobar los cuatro parciales. Se 
preverá una  instancia de recuperación para cada parcial, con no menos de siete 
días hábiles entre el parcial y el recuperatorio del mismo. Al recuperatorio de 
cada parcial podrán presentarse los alumnos que no lo aprobaron y los que 
tuvieron inasistencia en dicha oportunidad. Quien no aprobara alguno/s de los 
cuatro parciales podrá rendir un examen global en la fecha establecida por la 
Institución.  

 Presentación en tiempo y en forma de la Carpeta de Trabajos Prácticos. 
b) Evaluación final: Se tendrá particularmente en cuenta el dominio de la teoría,  la 

integración de conceptos, la solvencia expositiva y la precisión en el uso de la 
terminología científica. Se desarrollará en dos etapas. La primera consistirá en una 
evaluación de la parte práctica: resolución de problemas o desarrollo de un práctico de 
laboratorio. Será eliminatoria. La segunda parte evaluará diversos temas de la 
asignatura, conforme se describen en el Programa de Examen.  

Programa de Examen 

Bolilla Nº 1 
1) Concepto de temperatura. Termómetros. 
2) Transferencia de calor: Convección.  
3) Máquinas de vapor. 
4) Líquidos reales e ideales. Ecuación de continuidad. Caudal. 
5) Reflexión de la luz. 
6) Fuerza electromotriz. Trabajo y potencial en circuitos eléctricos. 
7) La presión osmótica y las leyes de los gases. 

Bolilla Nº 2 
1) Equivalencias en escalas termométricas. Temperatura animal. 
2) Efecto invernadero.  
3) Frigorífico.  
4) Viscosidad. Ley de Poiseuille. 
5) Refracción de la luz.  
6) Circuitos de corriente continua. 
7) La presión osmótica  y las propiedades coligativas. 

Bolilla Nº 3 
1) Dilatación lineal. 



 

Instituto Superior del Profesorado “San Pedro Nolasco” – Profesorado en Biología - Física Biológica - Curso 2012 

4 

2) Concepto de sistema termodinámico. Variables termodinámicas. La energía y el trabajo 
en termodinámica. El trabajo en los cambios de volumen.   

3) Ley de Stokes. Número de Reynolds. 
4) Movimiento periódico. Fuerza restauradora elástica. Conceptos fundamentales. 
5) Lentes delgadas. 
6) Magnetismo. Campo magnético. 
7) Osmolaridad. Membranas permeables, impermeables y semipermeables.. 

Bolilla Nº 4 
1) Dilatación superficial. 
2) Energía interna. Primera ley de la termodinámica.  
3) Ciclo de Carnot. Entropía y vida. 
4) Ecuaciones del movimiento armónico simple. 
5) Lente convergente. 
6) Fenómenos bioeléctricos. 
7) Soluciones isotónicas e isosmóticas. Difusión y ósmosis. 

Bolilla Nº 5 
1) Dilatación cúbica.  
2) Proceso adiabático. 
3) Metabolismo energético. Poder calorífico fisiológico. Valor energético de una ración. 
4) Ondas en los medios elásticos. Tipos de ondas. 
5) Lente divergente.  
6) Densidad de flujo. Difusión simple. Ley de Fick. 
7) Desintegración radiactiva. Poder de penetración de la radiación. 

Bolilla Nº 6 
1) Concepto de cantidad de calor. Diferencia entre calor y temperatura. 
2) Transferencia de calor: Radiación. Ley de Stefan Boltzman. Emisor ideal. Ley de Wien. 
3) Segunda ley de la termodinámica. Procesos reversibles e irreversibles 
4) Calorimetría biológica directa. Valor calórico del oxígeno y del dióxido de carbono. 

Cociente respiratorio.  
5) Descripción matemática de una onda. 
6) El ojo humano. Defectos de la visión. 
7) Permeabilidad. Transporte facilitado. 

Bolilla Nº 7 
1) Calor específico. Capacidad calorífica.  
2) Proceso isócoro. 
3) Metabolismo basal. Termorregulación. Termogénesis. Termólisis.  
4) Ecuación de Bernoulli. 
5) Ondas sonoras. Velocidad del sonido. Intensidad del sonido. Oído humano. 
6) Cargas eléctricas. Conductores y aisladores. Carga por inducción. 
7) Transporte activo primario. 

Bolilla Nº 8 
1) Calorimetría. Calor de combustión. 

      2) Proceso isotermo. 
3) Licuación de los gases. Efecto de la presión sobre el punto de ebullición. 
4) Naturaleza de la luz. Modelos para interpretar los fenómenos luminosos. Espectro 
electromagnético. 
5) Ley de Coulomb. Campo eléctrico. 
6) Transporte activo secundario. 
7) Isótopos radiactivos. Vida media. 

Bolilla Nº 9 
1) Cambios de estado. 
2) Proceso isobárico. 

      3)  Punto triple. 
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4)  Reflexión de la luz. 
5) Energía potencial eléctrica. Potencial. Corriente eléctrica. 
6)  Transporte mediado por proteínas. 
7) Transmutación natural de los elementos. Transmutación artificial de los elementos. 
Dosimetría.  

Bolilla Nº 10 
1) Transferencia de calor: Conducción. 
2) Proceso de estrangulación. Motores térmicos. 
3) Humedad. Teoría cinética de los gases. 
4) Refracción de la luz. 
5) Resistividad. Resistencia. Ley de Ohm. 
6) Bomba de sodio – potasio.  
7) Aplicaciones de las radiaciones. Efectos biológicos de la radiación ionizante. 

 
BIBLIOGRAFÍA 
 

 “Biofísica” de Antonio S. Frumento, Ed. Intermédica, Buenos Aires, 1973. 

 “Física aplicada a las Ciencias de la Salud” de G: K. Strother, Ed. Mc Graw Hill, Bogotá, 
1980. 

 “Biofísica” de Vicente H. Cicardo, Ed. López, Buenos Aires, 1987. 

 “Física para las Ciencias de la Vida” de David Jou, Josep Enric Llebot y Carlos Pérez 
García, Ed. Mc Graw Hill, Madrid, 1995. 

 “Física Médica” de Maud. E. Greenwood, Ed. EUDEBA, Buenos Aires, 1973. 

 “Física para las Ciencias de la Vida” de Alan H. Cromer. Ed. Reverté S.A., 2º Edición, 
1998, México.  

 “Ejercicios de Biofísica” de Ricardo Cabrera, Editorial Universitaria de Buenos Aires, 
2010, Buenos Aires. 

 “Temas de Biofísica” de Mario Parisi, Ed. Mc Graw Hill, Santiago de Chile, 2003. 

 “Física Universitaria” (Volumen 1) de Francis W. Sears, Mark W. Zemansky, Hugh D. 
Young y Roger A. Freedman. Ed. Addison-Wesley Longman de México S.A., 1999, 
México.  

 “Física” de  Jerry D. Wilson. Ed. Prentice Hall Hispanoamericana S.A., 1996, México. 

 “Física Conceptual” de Paul G. Hewitt. Ed. Addison Wesley Longman, 1999, México. 

 “Física General con Experimentos Sencillos” de Antônio Máximo Ribeiro da Luz y 
Beatriz Alvarenga Alvares. Ed. Oxford, 2004, México. 

  “Física Contemporánea” de Edwin Jones y Richard Childers, Ed. Mc Graw-Hill, 2001, 
México. 

  “Apuntes de Física Biológica para el Profesorado en Biología” de Rubén A. Vidal. 
Instituto Superior del Profesorado “San Pedro Nolasco”, 2012, Mendoza. 

 
Mendoza, 20 de abril de 2012 

 
 

………………………………………. 
Profesor 

 


